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総務役員一同 

 

        

    と ん が り 

 
2023 年度 自治会総務役員から皆さまへのご挨拶 

 

 草花が芽吹き緑豊かな季節になりました。私たち役員・幹事は 4 月 23 日の総会（書面決議）後に、

令和 5 年度の自治会活動を担うことになりました。私たちは、住民の皆さまのお力をお借りし、今まで

以上の活力ある自治会活動と共に、心豊かに暮らせる持続可能な街づくりを進めて参りたいと存じま

す。どうぞご協力を賜りますよう宜しくお願い申し上げます。 

又、新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置づけが５月８日に５類感染症 

に変更になりましたが、まずは感染しないように。又、感染を広げない為に互に思いやりの精神を心が

けましょう。 

 

厚生労働省のホームページより抜粋 

「新型コロナコロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」は廃止となります。 

【感染防止の５つの基本】 

①体調不安や症状がある場合は無理せず自宅で療養あるいは受診する。 

②その場に応じたマスク着用や咳エチケットの実施 

③密集・密接・密閉（三密）を避けることと換気 

④手洗いは日常の生活習慣に 

⑤適度な運動・食事 

＊これまでの取り組みを生かした自主的な感染対策を行ってください。 

 

＊ボランティア保険について 

 昨年まで社会福祉協議会にて加入しておりました（ボランティア保険）保険料 1人 500 円ですが、

今年度より『神戸市市民活動補償制度』保険料無料に変更いたします。 

【神戸市市民活動補償制度】とは？ 

自治会等の地域団体が市民活動を安心して行えるように神戸市が保険契約を行い、活動中の事故によ

って従事者の方々がケガなどをされた場合や、他の人や物に損害を与え地域団体が賠償責任を負った

場合に補償金が支払われます。 

＊住民の方のアドバイスをいただきました。このように諸先輩方のお知恵をお貸しください。どうぞ宜

しくお願い致します。 
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総務広報部 

 

会館運営子供支援部 

 

 

  

              

 
 

第 40 回東白川台自治会総会議事録 
 

1. 開催日時   令和 5 年 4 月 23 日(日) 午前 10:00～ 

2. 開催場所   自治会館とんがりハウス 

3. 会員総数   １０１４戸 

4. 書面決議数  ７９１戸 

5. 議決事項(総括) 

(1)第 1 号議案 2022 年度 自治会活動報告・会計報告   賛成 786、反対 2 可決 

(2)第 2 号議案 2022 年度 基金管理委員会会計報告   賛成 788、反対 0 可決 

(3)第 3 号議案 2023 年度 役員・幹事及び基金管理委員選任の件 賛成 787、反対 1 可決 

(4)第 4 号議案 2023 年度 自治会活動方針・予算（案）  賛成 785、反対 3 可決 

6. 総会成立の宣言 

会員総数１０１４戸のうち書面決議数７９１戸（有効７８８戸 無効３戸） 

会員総数の過半数以上になり、東白川台自治会規約第 3 章第 11 条第 1 項の規定により 

本総会は成立しました。 

 

✭多数の質問・要望ありがとうございました。今年度年間を通して、役員会・幹事会にて検討して 

 まいります。検討結果はその都度「とんがり」広報紙にてお知らせします。 

＊質問・要望数…多数 

＊自治会役員・幹事・清掃・見回り隊など様々なボランティアの皆様へ 

「コロナ禍の活動が制限される中、一年間本当にお疲れ様でした。この場を借りてお礼申し上げます。」 

と感謝のお言葉を 21 通頂きました。ありがとうございました。 

 

 

自治会費集金のお知らせ 
 

自治会費の集金は６月下旬頃にさせていただきます。 

お住まいの地区の幹事が集金に伺いますので、 皆様のご協力をお願いします。 

※ 対応時間短縮のためお釣りのないようにご用意をお願いいたします。 (１年3600円・半年1800円） 

 

 

 

 

 
 

七月の夏祭りの際、七夕飾りを行いたいと思います。夏祭り当日、高尾公園に笹と短冊を用意しますの

で、是非短冊に願い事を記入してみなさん一緒に飾りましょう！ 

もちろん笹飾りをご持参して頂いても大丈夫です。お待ちしています！ 
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夏祭り  期日：令和５年7 月３０日(日)  １８：００～２０：００  

※延期はせず、予備日は設定しない ７／３０が中止ならば、今年度は中止。 

夏祭り中止（キャンセル）は前日の午前中に決定します。 

 

      ４年ぶりの開催を目指す中で、新型コロナ感染症及び熱中症対策として、内容を検討し時

間短縮する。 

 

実施内容 

ステージ（舞台）を設置する。※盆踊りは行わず、踊り・太鼓などはステージで代用する。 

ステージ参加者希望はとんがり会館まで 
      露店（露店業者に依頼）  

      ゲーム（レンタル） 

 

ラジオ体操  
期日：7 月2４日（月）～7 月 2７日（木） 8 月２１日（月）～２４日（木）の８日間 

      時間：６：１５集合 ６：３０開始（ラジオをかける または ＣＤ）           

  
 

 

 

 

 

とんがり会館横の交差点で転倒事故がありました。 

４月１日午前中、とんがり横の横断歩道を渡ろうとした時、車が急スピードで通り過ぎ、そのはずみで住民の方が

転倒されました。 

幸いにも怪我はありませんでした。 

この交差点は、近くに北須磨病院やバス停もあり通行量が多くなっています。 

横断歩道は、歩行者優先であり、運転者は横断歩道手前での減速や停止義務があります。 

通勤・通学の時間帯に限らず、おもわぬ事故を防ぐためにも、スピードは落としてください。宜しくお願い致します。 
 

 

【防災委員会便り】 

  去る 5 月 13 日（土）に令和 5 年度 第一回防災委員会実施。 

 年度内の主要行事を次の通り計画致しました。 

 ➀防災委員会実施：原則奇数月第三土曜日午前 9 時～ 於・自治会館にて実施。  

 ➁防災ボランティア研修交流会：8 月 20 日（日）午前 10 時～ 於・自治会館にて実施。 

 ➂災害時臨時給水栓運用訓練：9 月 24 日（日）午前 10 時～ 於・白川高尾公園にて実施。 

 ➃災害時要援護者避難訓練：11 月 5 日（日）午前 10 時～ 於・白川高尾公園にて実施。 

 ➄東白川台自治会及び若草防コミ主催の防災行事に積極的に参加予定。 

 これらの活動は防災委員会及び防災ボランティア主体で行いますが、住民の皆様のご協力、ご支援 

 を切にお願い致します。 
 

 

 

 

 

 

厚生体育部 

 

防火防犯防災部 
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環境衛生部 

 

 

 

 

 

ホワイトヒル・クリーン作戦 

日時  ２０２３年 6 月 ４ 日（日） 午前９時より 
（中止の場合は各清掃場所に中止のポスターを提示します。） 

雨天時 6月 1１日（日） 

  

  

新型コロナの対応は２類から５類に変更になりましたが、感染状況は、まだ予断を許さない状況で

すので、感染防止対策を取りながら、実施致します。 住みやすい街にしていく為、ご協力の程、お願

い致します。 （今後の感染状況により中止する場合は掲示板等で連絡させて頂きます。）  

 

【注意事項】  

1 自宅を出る前に体温を測定して、体調の異常のないことを確認して参加願います。 

2 マスクの着用をお願いします。  

3 人数の把握の為幹事が受付でお名前のチェックをさせて頂きます。幹事はジャンパーを着用しておりますの 

で軍手とゴミ袋をもらってから作業にとりかかってください。 

4 掃除用具、カマなどは各自にて準備をお願います。  

5 公園・主要道路の清掃・側溝の掃除をお願いします。  

6 作業中は万が一の感染に備え、他の人との距離をとって不要な会話は控えて下さい。  

7 ゴミの分別にはご注意ください。  

8 収集済みのゴミ袋はポスターの掲示場所に置いてください。公園の敷地内に置かないようにお願いします。  

9 最後に参加賞をお渡ししますので、お忘れの無いようにお持ち帰りください。 

けがの無いように十分注意して作業をお願い致します。  

 
  

区分  集会所・集積場所  

１  白川高尾北公園  

２  白川高尾公園  

３  向井坂公園  

４  西梨川公園  

５  市ノ樋公園  

６  西梨川小公園  

７  通学路付近  

８  山側・ひよどり入口付近  

     
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

東白川台自治会街区図 
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取り残されたごみ報告 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※水曜日にプラごみを出される方がいます。 

金曜日に変更になっていますので、気を付けて下さい。 
 
住民の方より【マムシに注意‼】１丁目でマムシが目撃されました。 

 

マムシは本州に分布しており、７～９月に多く見られます。頭部が三角形で、体色は灰褐色～暗褐色で背に銭形

の斑紋を持っています。上顎の先端に２本の長い毒牙があり、咬まれると毒が注入されます。咬まれた直後から

焼けるような激しい痛みがあります。通常傷口は 2 個あり咬まれた部分が腫れて紫色になってきます。急いで救

急車を呼んだり、適切な応急手当をしないと全身状態が悪くなり死亡する危険があります。 

手当 

① 安静にします。手足を曲げ伸ばしたり走ったりしてはいけません 

② 脱水症状を起こしやすいので、水分を与えます 

③ 咬まれた傷口に口を付けて吸い出すことは推奨されません 

④ 救急車を呼びましょう 

⑤ 急いで医療機関に搬送します（専門的な治療をします） 

事故防止 

蛇は、湿った日の当たらない場所を好み、マムシは夜行性です。野外活動やキャンプなどで咬まれないようにす

るため、次のような注意が必要です。 

① 多くは、手、足の露出部分を咬まれるので、長袖、長ズボン、厚手の靴下、手袋をつけ、皮膚を露出しないよう

にします 

② 倒れた枯木、岩陰、川や沼に近い草むら、じめじめした所での作業や、たき木拾いなどでは、特に注意が必要

です 

※毒ヘビ参考図  ＜マムシ＞            ＜ヤマカガシ＞ 
 

 

 

 

 

NO.82-311 4/7 プラの日に缶が出ていた。 

 

NO.82-403 5/13 生ごみステーション内に犬の大きなフン

が残っていた。必ず持ち帰ってください。迷惑です。 

NO.82-340 4/7 缶が 1 袋出ていた。 

NO.82-442 4/5 プラゴミ1つと透明な袋2つ、水曜日に出て

いた。生ゴミが入っていた為、猫に荒らされていた。 

 



とんがり５月・６月合併号 

6 

住民の方より【犬の散歩・ゴミのポイ捨てなど】 
 
①自宅前で犬が毎回おしっこをするので、臭いが気になるとの連絡が 

ありました。おしっこをした後は水をかけて下さい。 
 

②犬のフンを持ち帰らない人がいて困っている方がいます。 

必ず持ち帰りましょう。 

 
③公園や道路にゴミをポイ捨てするのは、やめましょう。 

タバコの吸い殻、マスク、お菓子の袋など責任を持って片付けて下さい。 

 

④強風で家の外の大きなビニールや発泡スチロールの箱が、遠くの家まで飛んで行き 

問題になっています。一度、家の外の確認をお願いします。 
 

 

 

 

 

東白川台ホワイトクラブのモットーは①絆づくり②ボランティア活動③子供のふるさとづくりの三つで

す。特にお年寄りの居場所づくりが（①の絆づくりの）重要な仕事となります。 

以下、簡単に今のクラブ状況や部活動の種類について説明します。 

現在の会員数は令和５年４/１現在で１４５名。６０歳以上から入会でき（役員会の許可があれば他の町

の人でも OK）年会費は１５００円です。 

 

１、会員相互の親睦と心身の健康を図るためのクラブ 

 体育クラブ：グランドゴルフ、本格ゴルフ（自治会員の方も参加できます）ハイキング（自治会員の

方も参加できます）、室内競技部と卓球（これらは会員限定です） 

 文化クラブ：とんがりコーラス、囲碁、さつき・菊づくりの園芸部、 

カラオケ（会員限定）、民踊（盆踊り用）とんがりまもろうかい、麻雀クラブ（男女別：

会員限定）などです。他にボランティアの先生を中心に水彩画教室や俳句会もあります。 

 

２、地域活動：ボランティア活動として公園やバス停の掃除、子供たちの 

       朝の見送り（週に１回）午後の出迎え（ウイークデーは毎日） 

防犯活動（月２回の防犯パトロール）防災活動は復旧水栓訓練 

防災訓練、AED の使用訓練 又、要援護者支援訓練等。 

子供たちへのふる里づくり（種類を増やすのが今後の課題） 

 

３、春のさつき展・文化展、秋の菊花展・文化展 

４、日帰りバス旅行（春、秋の年２回）（今春のバス旅行５/２５に淡路島や鳴門の渦潮見物） 

５、例会における誕生会や歌唱 

６、例会における各種の役立つ情報伝達など（例えば、あんしんすこやかセンター情報、認知症、熱中

症、フレイル予防コロナ対策関係など。） 

 

尚、会員限定とは老人会に入会し、会員になること。 

その他、部活動ではありませんが、おしゃべりサロン・ぼっちゃー競技も行われています。各クラブに

は部長や世話人がいますので入会手続きや、費用などお尋ね下さい（費用は安いです） 
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〈ハイキング部〉 さあー、今月も元気に歩きましょう。健康寿命をのばしましょう。 

１．実 施 日   ：令和 ５年 ６月２５日（第４日曜日 雨天中止）。 

２．目 的 地   ：神戸市立森林植物園（あじさい園散策・世界の森めぐり）。 

３．集合場所・時間  ：とんがり会館玄関前、午前８時３０分（出発 神姫バス白川峠バス停 午前９：０３分乗車）。 

４．参加希望者案内 ：① 日常生活で支障なく歩行、動作できる方。また、子供さんの参加には、 

                保護者の同伴をお願いします。 

：② ホワイトクラブ入会の条件・申し込みの必要ありません。 

：③ 年齢証明できるものを携帯する（例えば、敬老優待乗車券など）。 

：④ 交通費、入場料等必要です。 

５．コース 案 内   ：歩行距離 約５．０㎞（往復）、全行程時間 約 ７時間００分。 
 

歩行 約０．１５㎞      神姫バス乗車      神鉄電車乗り換え     歩行 約０．２５㎞   森林植物園送迎バス乗車 

【往路】 とんがりハウス→→白川峠バス停→→神鉄湊川駅（トイレ）→→北鈴蘭台駅→→森林植物園行きバス停 
                       歩行 約０．５０㎞ 

→→森林植物園出入口→→西洋あじさい園（昼食お弁当・大休憩・トイレ）。  

 歩行距離 約０．９０㎞ 

 
歩行 約０．６０㎞                 歩行 約２．００㎞   歩行 約０．７０㎞               歩行 約０．１０㎞ 

【復路】 西洋あじさい園→→あじさい坂・世界の森めぐり→→長谷池→→→森林展示館付近（休憩・トイレ） 
森林植物園送迎バス乗車       神鉄電車乗車                 歩行 約０．５０㎞        神姫バス乗車 

→→北鈴蘭台駅行バス停→→北鈴蘭台駅→→湊川駅（一次解散・トイレ）→→湊川神姫バス停 
歩行 約０．２０㎞ 

→→白川峠バス停→→→とんがりハウス西側郵便ポスト付近（全体解散）    

 歩行距離 約４．１０㎞ 

 

 

第 130 回 温幸会ゴルフコンペ開催のご案内 
 

6 月度コンペを下記日程で開催しますので、時間の余裕出来た方、興味のある方ぜひご参加下さい。 

 

第 130 回コンペ開催概要 

①日程：令和 5 年 6 月 8 日（木） 

②場所：小野グランドカントリークラブ 

③組数：5 組 20 名 

④申込締切：5 月 28 日（日）又は参加人数 20 名になった時 

⑤費用概算：7,600 円 （昼食補助券付） 

⑥商品代：1,000 円 

お申し込みは津崎まで（携帯：090-1408－7057） 

 

第 127 回及び第 128 回コンペ成績は下記の通りです。 

第 127 回（富士小野ゴルフクラブ） 

優勝：小牧博志 準優勝：益田良平 第 3 位：西村 晃 ベスグロ：中尾次生 

第 128 回（東条の森カントリークラブ東条コース） 

優勝：西村 晃 準優勝：益田良平 第 3 位：松井知也 ベスグロ：益田良平 
 

 

 

 

 

 

 

  



とんがり５月・６月合併号 
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庭木・草の収集日 
粗ごみステーション 

 

 

6 月ごみ出しカレンダー 
  環境衛生部 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

    1 2 3 

    

燃えるごみ 
庭木・草の収集日 
（生ごみステーション） 

容器包装 

プラスチック 

 

 

4 5 6 7 8 9 10 

ホワイトヒル 

クリーン作戦 
燃えるごみ 燃えないごみ 

 

缶・ビン・ペットボトル 

 

燃えるごみ 
庭木・草の収集日 
（生ごみステーション） 

容器包装 

プラスチック 
  

11 12 13 14 15 16 17 

クリーン作戦 

雨天予備日 

 

 

 

 

ふれあい昼食会 

うたごえ喫茶 

燃えるごみ  
 

缶・ビン・ペットボトル 

 

燃えるごみ 
庭木・草の収集日 
（生ごみステーション） 

容器包装 

プラスチック 
 

18 19 20 21 22 23 24 

 燃えるごみ 燃えないごみ 
 

缶・ビン・ペットボトル 

 

燃えるごみ 
庭木・草の収集日 
（生ごみステーション） 

容器包装 

プラスチック 
 

25 26 27 28 29 30  

 燃えるごみ 古紙回収 
 

缶・ビン・ペットボトル 

 

燃えるごみ 
庭木・草の収集日 
（生ごみステーション） 

容器包装 

プラスチック 
 

 

【庭木の小枝、雑草ゴミについてのお願い】 

午前５時～午前８時迄 
 

 （毎月）第２日曜日・第４日曜日 粗ごみステーション 

    ※（個数の制限はありません） 
 

 （毎週木曜日）燃えるごみの日 生ごみステーション 

    ※（一家庭３袋まで） 
  
   

庭木は月曜日に出さないよう、ご協力をお願い致します。 
 

月曜日は、ごみの量が多い為、庭木は搬出できません。ごみ収集の方が大変困っています。 

庭木・草の収集日 
粗ごみステーション 

 


